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ВСТУП

Робоча навчальна програма дисципліни розроблена на основі навчальної програми дисципліни «Основи психогенетики» та «Методичних вказівок до розроблення та оформлення навчальної та робочої навчальної програм дисциплін», введених в дію розпорядженням від 16.06.15 №37/роз.
Рейтингова система оцінювання (РСО) є невід’ємною складовою робочої навчальної програми і передбачає визначення якості виконаної студентом усіх видів аудиторної та самостійної навчальної роботи та рівня набутих ним знань та умінь шляхом оцінювання в балах результатів цієї роботи під час поточного, модульного та семестрового контролю, з наступним переведенням оцінки за багатобальною шкалою в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS. 

РСО передбачає використання модульних рейтингових оцінок (поточної, контрольної, підсумкової), а також екзаменаційної або залікової, підсумкової семестрової та підсумкової рейтингових оцінок.

2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

2.1. Тематичний план навчальної дисципліни

	№

пор.


	Назва теми
(тематичного розділу)
	Обсяг навчальних  занять 

(год.)

	
	
	Усього
	Прак-тичні
	СРС
	ІЗ

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	9 семестр

	Модуль №1 "Основи спадковості"

	1.1
	Вступ до психогенетики
	8
	2
	4
	2

	1.2
	Методи психогенетики
	8
	2
	4
	2

	1.3
	Хімічні та цитологічні основи спадковості
	12
	4
	8
	-

	1.4
	Визначення статі і зчеплене зі статтю успадкування
	12
	4
	8
	-

	1.5
	Мутації та причини виникнення мутацій
	10
	4
	6
	-

	1.6
	Модульна контрольна робота №1
	10
	1
	9
	-

	Усього за модулем №1
	60
	17
	39
	4

	Усього за 9 семестр
	60
	17
	39
	4

	10 семестр

	Модуль №2 "Генетичні та набуті основи розвитку особистості"

	2.1
	Генетичні основи інтелектуальних відмінностей
	6
	2
	4
	-

	2.2
	Генетичні основи аномалій поведінки
	12
	4
	8
	-

	2.3
	Генетика популяцій
	6
	2
	4
	

	2.4
	Модульна контрольна робота №2
	6
	2
	4
	-

	Усього за модулем №2
	30
	10
	20
	-

	Усього за 10 семестр
	30
	10
	20
	-

	Усього за навчальною дисципліною
	90
	27
	59
	4



2.2. Проектування дидактичного процесу з видів навчальних занять


2.2.1. Практичні заняття, їх тематика та обсяг

	№

пор.
	Назва теми
	Обсяг навчальних  занять (год.)

	
	
	Прак-тичні
	СРС

	1
	2
	3
	4

	9 семестр

	Модуль №1 "Основи спадковості"

	1.1
	Поняття психогенетики, її місце в системі наук. Напрямки дослідження психогенетики. Завдання психогенетики як науки. Місце психогенетики у дослідженні індивідуальності. Етіологія індивідуальних особливостей. Фактори, що впливають на формування індивідуальності: біологічне і соціальне, вроджене і набуте, спадкове і довкільне. Діапазон людської індивідуальності. Історія розвитку психогенетики, як науки.
	2
	4

	1.2
	Людина як об’єкт генетичних досліджень. Пренатальна діагностика. Цитогенетичний метод дослідження. Біохімічний метод дослідження. Молекулярно-генетичний метод дослідження. Метод близнюків та його види: метод розлучених близнюків, метод близнюкової пари, метод сімей монозиготних близнюків, метод контрольного близнюка. Поняття про конкордантність та дисконкордантність. Метод прийомних дітей. Генеалогічний метод дослідження. Популяційно-статистичний метод.
	2
	4

	1.3
	Роль ядра і цитоплазми у спадковості. Докази передачі спадкової інформації нуклеїновими кислотами. Хімічна структура нуклеїнових кислот. Біосинтез білків і його регуляція. Генетичний код. Поняття про генотип і фенотип.

Поняття про мітоз. Гаплоїдність та диплоїдність. Кількість і тонка будова хромосом і генів. Організація генома. Поняття про мейоз. Гаметогенез. Поведінка хромосом при мейозі як основа розщеплення і рекомбінації генів.
	2
	4

	1.4
	Закони Менделя: закон одноманітності гібридів першого покоління, закон розщеплення ознак, закон незалежного успадкування ознак. Поняття про взаємодію генів. Види взаємодії алельних генів: повне домінування, неповне домінування, кодомінування. Види взаємодії неалельних генів: компліментарність, епістаз, полімерія, плейотропія.
	2
	4

	1.5
	Стать як менделююча ознака. Статеві хромосоми і визначення статі. Зчеплене зі статтю успадкування. Обмежені статтю спадкові ознаки. Нерозходження статевих хромосом. Зв’язані Х-хромосоми.
	2
	4


	1
	2
	3
	4

	1.6
	Чисельне відношення статей і їх регуляція. Ранні методи визначення статі. Синдроми статевих хромосом: синдром Тернера, синдром Клайнфельтера, синдром Жакоб.
	2
	4

	1.7
	Типи мутацій: хромосомні, генні, геномні. Поняття про мутагени та їх типи: фізичні, біологічні, хімічні. Визначення частоти мутацій у людини. Зміни числа наборів хромосом. Зміни числа окремих хромосом. Перебудови хромосом.
	2
	4

	1.8
	Модифікації і норма реакції. Залежність характеру модифікацій від фактора, який їх викликав. Адаптованість і стійкість модифікацій. Спадковий характер модифікацій. Синдром Дауна, синдром Патау, синдром Едвардса.
	2
	2

	1.9
	Модульна контрольна робота №1
	1
	9

	
	Усього за модулем №1
	17
	39

	
	Усього за 9 семестр
	17
	39

	10 семестр

	Модуль №2 "Генетичні та набуті основи розвитку особистості"

	2.1
	Поняття інтелекту. Теорії інтелекту. Праці Ф. Гальтона з дослідження інтелекту. Проблема первинного інтелекту. Генетичні дослідження інтелекту. Клінічні експериментальні дослідження інтелекту. Успадкування інтелекту за IQ. Вплив зовнішніх факторів на успадкування інтелекту. Міжрасові кореляції інтелекту. Дослідження інтелекту за допомогою методу близнюків та методу прийомних дітей. Еволюція інтелекту. Тенденція до підвищення показників інтелекту в поколіннях.
	2
	4

	2.2
	Генетичні основи (природні) психічних захворювань. Гіпотези про походження генетичних хвороб. Соціальні аспекти виникнення поведінкових і психічних розладів. Генетичні основи девіантної поведінки: алкоголізм, наркоманія, харчові залежності, комп’ютерна, ігрова та Інтернет-залежності.
	2
	4

	2.3
	Статичні характеристики керованості літака в повздовжній площині. Розлади настрою: уніполярна депресія, монополярна депресія. Шизофренія. Епілепсія. Психічні розлади в онтогенезі: аутизм, порушення мовлення і навчання, синдром дефіциту уваги. Хвороба Альцгеймера, хвороба Піка, хвороба Паркінсона, хорея Гентінгтона.
	2
	4

	2.4
	Поняття про генетику популяцій. Знаходження частот алелей популяції. Рівняння Харді-Вайнберга. Дрейф генів. Ефект засновника. Природний добір. Мутаційний процес. Поняття про інбридинг і аутбридинг. Асортативність шлюбу.
	2
	4

	2.5
	Модульна контрольна робота №2
	2
	4

	Усього за модулем №2
	10
	20

	Усього за 10 семестр
	10
	20

	Усього за навчальною дисципліною
	27
	59


2.2.2. Індивідуальні заняття
	№

пор.
	Назва теми
	Обсяг навчальних  занять (год.)

	9 семестр

	1.1
	Вплив євгеніки на подальший розвиток психогенетики
	2

	1.2
	Масштабні проекти з дослідження близнюків
	2

	Усього за 9 семестр
	4

	Усього за навчальною дисципліною
	4


2.2.3. Самостійна робота студента, її зміст та обсяг 
	№

пор.
	Зміст самостійної роботи студента
	Обсяг СРС

(годин)

	1
	2
	3

	9 семестр

	1.
	Підготовка до практичних занять
	30

	2.
	Підготовка до модульних контрольних робіт
	9

	Усього за 9 семестр
	39

	10 семестр

	1.
	Підготовка до практичних занять
	16

	2.
	Підготовка до модульних контрольних робіт
	4

	Усього за 10 семестр
	20

	Усього за навчальною дисципліною
	59



3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ

3.1. Список рекомендованих джерел

Основні рекомендовані джерела
3.1.1. 
Александров А. А. Психогенетика: Учебное пособие/ А. Александров. – СПб.: Питер, 2010. – 192 с.: ил. (Серия «Учебное пособие»)
3.1.2. Долгова О.М. Основи психогенетики: навч. посібник/ О.М. Долгова, О.І. Западенко-Геменчук. – К.: НАУ, 2014 – 232 с. 
3.1.3. 
Малых С.Б. Психогенетика: Учебник для вузов. Том 1 /Малых С.Б., Егорова М.С., Мешкова Т.А. – СПб.: Питер, 2008. – 408с.
3.1.4. Малых С.Б. Психогенетика: Учебник для вузов. Том 2. /Малых С.Б., Егорова М.С., Мешкова Т.А. – СПб.: Питер, 2008. – 336с.
3.1.5. 
Медична біологія / За ред. В. П. Пішака, Ю. І. Бажори. Підручник. – Вінниця: НОВА КНИГА, 2004. – 656 с.: іл.
3.1.6. 
Равич-Щербо И. В. и др. Психогенетика. Учебник / И. В. Равич-Щербо, Т. М. Марютина, Е. Л. Григоренко. Под ред. И. В. Равич-Щербо – М.: Аспект Пресс, 2000. – 447 с.
Додаткові рекомендовані джерела
3.1.6. Атраментова Л. А. Введение в психогенетику: Учеб. пособие / Л. А. Атраментова, О. В. Филипцова. – М.: Флинта: Московский психолого-социальный институт, 2004. – 472 с.
3.1.7. Бердышев Г.Д.  Медицинская генетика: Учебное пособие для студентов медицинских специальностей ВУЗов  / Бердышев Г.Д., Криворучко И.Ф  – К.: Вища школа, 1990. – 336 с.

3.1.8. Козлова С.И. Наследственные синдромы и медико-генетическое консультирование / Козлова С.И., Семакова Е., Демикова Н.С., Блинникова О.Е.  – М.: Практика, 1996. – 416 с.
3.1.9. Кулікова Н.А. Медична генетика: Підручник/ Кулікова Н.А., Ковальчук Л.Є.  – Тернопіль: Укрмедкнига, 2004. – 173 с.: іл.
3.1.10. 
Пішак В.П. Основи медичної генетики: Підручник/ Пішак В.П., Мещишин І.Ф., Пішак О.В. – Чернівці, 2000. – 248 с.; іл.
3.1.11.
Штерн К. Основы генетики человека /Штерн К. – М.: Медицина, 1965. – 690 с.
3.2. Перелік наочних та інших навчально-методичних посібників, методичних матеріалів до ТЗН

	№

пор.
	Назва
	Шифр тем за тематичним планом
	Кількість

	1
	2
	3
	4

	1.
	Плакати
	1.3, 1.4, 1.5, 2.1,

2.3
	15 прим.

	2.
	Методичні вказівки з вирішування задач з психогенетики 
	1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3
	електронна версія


4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАБУТИХ

СТУДЕНТОМ ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ

.

 4.1.  Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи та набутих знань та умінь здійснюється в балах відповідно до табл. 4.1.

Таблиця 4.1

Оцінювання окремих видів навчальної роботи студента
	9 семестр

	Модуль №1
	Макс. кільк. балів

	Вид навчальної роботи
	Макс. кільк. балів
	

	Вичерпне розкриття питання за планом практичного заняття (5×5б.)
	25
	

	Доповнення питання на практичному занятті (3×4б.)
	12
	

	Експрес-опитування (1×6б.)
	6
	

	Поточний експрес-контроль (3×5б.)
	15
	

	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи студент має набрати не менше 35 балів
	

	Виконання модульної контрольної роботи №1
	30
	

	Всього за модулем №1
	88
	

	Семестровий диференційований залік
	
	12

	Усього за 9 семестр
	
	100


	10 семестр

	Модуль №2
	Макс. кільк. балів

	Вид навчальної роботи
	Макс. кільк. балів
	

	Вичерпне розкриття питання за планом практичного заняття (15б×2)
	30
	

	Експрес-опитування (1×8б.)
	8
	

	Поточний експрес-контроль (10б.×2)
	20
	

	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи студент має набрати не менше 35 балів
	

	Виконання модульної контрольної роботи №2
	30
	

	Всього за модулем №2
	88
	

	Семестровий екзамен
	
	12

	Усього за 10 семестр
	
	100


4.2. Виконані види навчальної роботи зараховується студенту, якщо він отримав за них позитивну рейтингову оцінку (табл. 4.2).
Таблиця 4.2
Відповідність рейтингових оцінок за окремі види навчальної роботи

в балах оцінкам за національною шкалою

	Рейтингова оцінка в балах
	

	Доповнення питання на практ. занятті
	Вичерпне розкриття питання за планом практичного заняття
	Експрес-опитування
	Поточний експрес-контроль
	Виконання

модульної

контрольної

роботи №1
	Оцінка за національною шкалою

	4
	14-15
	6
	      8
	5
	9-10
	27-30
	Відмінно

	3
	12-13
	5
	6-7
	4
	8
	23-26
	Добре

	2,5
	9-11
	4
	       5
	3
	6-7
	18-22
	Задовільно

	менше 2,5
	менше 9
	менше 3
	менше 5
	менше 3
	менше 6
	менше 18
	Незадовільно


4.3. Сума рейтингових оцінок, отриманих студентом за окремі види виконаної навчальної роботи, становить поточну модульну рейтингову оцінку, яка заноситься до відомості модульного контролю.
4.4. Сума поточної та контрольної модульних рейтингових оцінок становить підсумкову модульну рейтингову оцінку (табл.4.3), яка  в балах та за національною шкалою заноситься до відомості модульного контролю.
Таблиця 4.3
Відповідність підсумкової модульної рейтингової оцінки

в балах оцінці за національною шкалою

	Модуль №1
	Модуль №2
	Оцінка за національною шкалою

	79-88
	79-88
	Відмінно

	66-78
	66-78
	Добре

	53-65
	53-65
	Задовільно

	Менше 53
	Менше 53
	Незадовільно


4.5. Сума підсумкових модульних рейтингових оцінок у балах становить підсумкову семестрову модульну рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінку за національною шкалою (табл. 4.4).
	Таблиця 4.4
	
	Таблиця 4.5

	Відповідність підсумкової семестрової модульної рейтингової оцінки в балах оцінкам за національною шкалою
	
	Відповідність екзаменаційної\ залікової рейтингової оцінки в балах оцінці

за національною шкалою

	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою
	
	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою

	79-88
	Відмінно
	
	11-12
	12
	Відмінно

	66-78
	Добре
	
	9-10
	19
	Добре

	53-65
	Задовільно
	
	7-8
	8
	Задовільно

	менше 53
	Незадовільно
	
	менше 7
	-
	Незадовільно


4.6. Сума підсумкової семестрової модульної та екзаменаційної рейтингових оцінок у балах становить підсумкову семестрову рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS (табл. 4.6)
Таблиця 4.6
Відповідність підсумкової семестрової рейтингової оцінки 

в балах оцінці за національною шкалою та шкалою ECTS
	Оцінка 

в балах
	Оцінка

за національною шкалою
	Оцінка

за шкалою ECTS

	
	
	Оцінка
	Пояснення

	90-100
	Відмінно
	A
	Відмінно

(відмінне виконання лише з незначною кількістю помилок)

	82 – 89
	Добре
	B
	Дуже добре 

(вище середнього рівня з кількома помилками)

	75 – 81
	
	C
	Добре

(в загальному вірне виконання з 

певною кількістю суттєвих помилок)

	67 – 74
	Задовільно
	D
	Задовільно

(непогано, але зі значною кількістю недоліків)

	60 – 66
	
	E
	Достатньо

(виконання задовольняє мінімальним критеріям)

	35 – 59
	Незадовільно


	FX
	Незадовільно

(з можливістю повторного складання)

	1 – 34
	
	F
	Незадовільно 

(з обов’язковим  повторним курсом)


4.7. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою та шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та залікової книжки студента.

4.8. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка заноситься до залікової книжки та навчальної картки студента, наприклад, так: 92/Відм./А, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 68/Задов./D, 65/Задов./Е тощо.

4.9. Підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни визначається як середньоарифметична оцінка з підсумкових семестрових рейтингових оцінок у балах (з цієї дисципліни – за дев’ятий та  десятий семестри) з наступним її переведенням в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS.

Зазначена підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни заноситься до Додатку до диплома.

(Ф 03.02 – 01)

АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА
	№

прим.
	Куди передано (підрозділ)
	Дата 
видачі
	П.І.Б. отримувача
	Підпис отримувача
	Примітки

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 02)

АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ
	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Підпис ознайомленої особи
	Дата ознайом-лення
	Примітки

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 04)

АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЇ

	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Дата ревізії
	Підпис
	Висновок щодо адекватності

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 03)

АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН
	№ зміни
	№ листа (сторінки)
	Підпис особи, яка

внесла зміну
	Дата внесення зміни
	Дата
введення зміни

	
	Зміненого
	Заміненого
	Нового
	Анульо-

ваного
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 32)

УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН

	
	Підпис
	Ініціали, прізвище
	Посада
	Дата

	Розробник
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
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