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Стаття присвячена дослідженню складских проог^м оезлізаці; та захисту прав і свобод людини і громадянина 
в Україні, зокрема поняттю цієї соціально-позвовсї категорії гз  її природі з погляду філософії права, причинам іс
нування проблем реалізації та захисту таких прав , снобсд у онтексті функціонування верховенства права як за- 
садничого принципу гар^онійногс співіснування сучас-ю сгітсзої цивілізації.
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Статья посвящена исследованию сс<Г'.-.вля<-: _ .1>. г.робче.. реализации и защиты прав и свобод человека и 
гражданина в Украине . а частности попя-л- ю аь; -оь со ./альчо-гоавовой категории и ее природе с точки зрения 
философии права, при- и.щ^ сущэствсвзн^ч пробл«:-; и защиты таких прав и свобод в контексте функ
ционирования верховенства права как оскозспогзгзю ие ’з .-ригцмпа гармоничного сосуществования современ
ной мировой цивилизаь/
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The article descroes ;r.e consuuents с г ire  crofc:-.;v,. с .прі-'пел:зі;сп and protection of human rights and freedoms 
in Ukraine, in particular: \:-.ь notion na tih e  зочоіесз; а: щ-. r*. a-'..: its mature from the perspective of philosophy of law. the 
reasons for the existence of probiems of in-.pi3fnentai:or ага for ;ne protection of such rights and freedoms in the context 
of the functioning of the "use of law as a prnclpie o'* !':?n:ono-.iS .joexistence ofeasadnicogo of modern civilisation.
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П остановка проблеми. Україна e оуверенкс ю. м<-краі ії у певній державі та суспільстві на земній

правовою, незалежною» демократичною, соціа.іь* к; -іі [І, с. 28].

ною державою. ЗалеклароЕг.ча нор?,.;: трак-"у?: г̂ - Виклад основного матеріалу. Наукове дослі-

ся як така, ЩО Укра.ча є державою. ,:е люд. . " д: ;гні- і проблем реалізації прав та свобод людини

життя, честь та гідність є найвищою соиіа.: ьнок- кпзь ::разму верховенства права є актуальним на су-

цінністю, саме таки.-.} змістом напори;-на С - ігч ч •• ч;.снс:.і> етапі розвитку Української держави, оскіль-

Конституаії України. Діяльність держави гусзилна к и саме сьогодні, коли людина, її життя і здоров'я,

бути в повній мірі с;:рямоБі -:а на зп'>.'чпечс-';;н? тг- честь :а гідність, недоторканість та безпека прого-

реалізацію зазначеного полсжекня. о : кільк’ : тро- лошені Основним Законом України найвищою соці-

блеми реалізації та ^.хисту :раз І ; і’бо.т л :и;ши а .ьш.ю аіняістю, реалізація основних прав,свобод,

на початку XXI -.то.чгтя н а : ли. стведл к\ глан т ій  та інтересів людини і громадянина е пріо-
вати без перебітьшйчну, Снітозг-.го. г.юб:-:. і  :• р.-гетним завданням держави, а ефективна реаліза-
•значення і вийшли м  пери е м і-'Lc ;• ..ь;.<ьл г-: н і...т зн а ч е н о го  завдання є можливою тільки через
системі критеріїв оцікюваїї..я рінчя .)о.івіг!:;> л-. {• ебг не та повне виконання конституційного прин-
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„Цюблі

сп ань

.овенства права, щодо якого сьогодні вник- 

в ед ен н і проблеми, які, на жаль, зумовлюють 

' у  реалізації прав людини.

мам реалізації та захисту прав та снобо/, 

і громадянина, які регламентовані чинчш-' 

.авством України, приділяють увагу такі у ;<рг - 

вчені: М.І. Козюбра, С .С . Алексеев, Л.Н. Згзад- 

А .М . Колодій, Н .М . Оніщенко, В .Ф . Погстілко. 

Рабінович, М .І. Хавронюк, А .Ю , Олійний, " Б 

С.Д. Гусарєв, О.Д. Тихомиров та інші, 

ємні питання щодо прав людини і гро : ш  - 

набувають глобального характеру в тому л'лек- 

стосується не тільки їх  регламентації, а й г;ал:- 

;практичній діяльності. Реалізація прав люгин*; 

процес, що включає в себе м ехак ії»?. тї 

реалізації права, на основ і якого формулгьс? 

дослідження, щ о полягає у виявленні гтре^лем- 

реалізації прав людини крізь призм;»' зер~ 

права та запропонуванні шляхів їх нирі- 

в контексті формування правової і соціально: 

■а розвитку демократії в Україні, 

ізм реалізації прав людини визначається як 

суб'єкта права, зобов ’язальної сторони, 

-рчого органу, правозастосовного ерг с - у і  . 

юридичні норми, які регулюють їх  діяльлістс 

185]. JI. Завадська зазначає, що новий лл лл 

як на міру свободи дає можливість у.оз;.- 

вок, що в цілому механізм правового 'сг\- 

ЯК Інструмент певним ЧИНОМ ПОВІІЧЄ!/ -ут; 

ом забезпечення реалізації права [3. с .'Ї-J. 

ізм реалізації прав і свобод людини ть “ро- 

іа повинен містити такі елементи: гарант’- 

прав людини, юридичні елемент;- Mt 

реалізації (норми, факти, правовідносини:, 

фактичного втілення можливості та неотхід- 

у дійсність, умови і фактори такого процес) 

ш  зазначені елементи у динаміці, ста- 

що реалізація прав і свобод людини і ' .  

на, як і будь-яка інша діяльність, харзхте' 

певним процесом. Елементами цього про

три стадії: правовий статус, правові відхлск- 

вання конкретними благами [4, с. 252]. 

вий статус визначається як юридичне закрі- 

воложення людини і громадянина в суспіль- 

Виокремлюють загальний (конституцій ик; 

ний та індивідуальний правовий статус 

порівняно із спеціальним та іяд;; Нду 

правовим статусом, є більш стабільний та нт 

змінюється, як інші. О сновою  загал^іог 

-го статусу є конституційні права та сь-.юс- 

мають важливе значення для людина, ал . 

пують усього багатоманіття регулювйннт 

відносин, які характерні для галузевого 

•го й індивідуального регулювання, що с спе- 

й індивідуальним правовим CTarvcov лле- 

[5, с. 131].

динамічний процес переходу норматив- 

яінки у фактичну поведінк>’ і називається 

ом реалізація прав людини. Таким чином, 

ість факторів, які виступають необхідні-:- 

и переведення соціальних благ що з^кр'-

а .  \ і  эрмею лэава, і  .практичну життєдіяльність 

ссчксе мої людини. Це і процес завжди передбачає 

д'здч'їмть двох сторін: можлив;- діяльність самого 

г 2и ;.;л:і, ще ? носієм с; б ’єктивлого права, та необ- 

ч\;нр ріядьність зобов’язаного с;.б’є;<та, що повинен 

з. к::у~атп с 'св 'т зок  пбо заперечувати його вико- 

че : -т. с. 7 ^  5'.

N -сунізм тгелізацг прав людини нерозривно 

:з нразовоіо природою прав та свобод 

.-■-гу’- " . В  тесрі: права. політичному житті та юри- 

сгзулг-'Р1' іс-ують двг погляд:.- на природу прав

■ зс :т ' ч.игли і громадянина. щг певною м ірою  

с'пзрг.'-'ло вріссрлженнг ;■ в назві міжнародно-право- 

V х ■ : р лрсл ) з-.хисту ираз лклшни. Прихильники 

лі' ' очки з- ;:у стверджують, ідо існують так звані 

■>.чс~~г прав? свобода людини, як; є природними, 

■:р о п  такими, що надану притаманні людині з наро- 

і-екля. а інш- - надбані (делеговані) кожній людині

3 : о .у  суспільства і держави. Друга точка зору по- 

л-га: е гэму, :цо всі права надаються (делегуються) 

чсжг ій толині суспшьстзом і державою і не володі- 

о :ь  і:и <лючн; ми елементами невідчужуваності [7,

71

-х однією гроолемекї у розв'язанні цієї наукової 

кс.л:іі -цодо гсл.чрсди прав людини с відсутність по- 

їг-лг" : зичергиоч- їх переліку, ідо, з однієї сторони, 

р г л і. ‘-ниРі, г ;ншогс — усклс.с нюс процес реаліза- 

л г-.'лл.чо.к. . -"ромадя-ішом ороїх прав, а суспіль- 

: зу р укаві ге?нсю рою  не .. озв зляс створювати 

і:' -5к ■ ' і : : дех ріірми їхнього захисту [8; 9].

1 г р іл е "  р^ііл’зац іїга захисір пр ів людини і гро- 

'‘:.'Д?тін'-:л в У-ра-тгі на .ьогодкіїхніп день існують і, 

и 'л-.. іх л \'їст оапзто, :цо рдзвнчай відбуваєть- 

з контекст верховенства праза. Тому можна ви- 

з ;'ре ііи ”и так- г.роллемн щодо їх реалізації: низький 

л:?е: л̂ лравсБоі' культури і правової свідомості пере- 

зйжюї більш.ют; членів наш ер' суспільства; неза- 

Д'.ЗІЛоІ-ЛЙ рівень зовнішнього виховного впливу на 

хсжї-у л-рі.ину з боку суспільства та самовиховання 

за н іявиості у багатьох людей реального відчуття 

з: ас -;о:' честі ‘л "ідності; низький рівень дотриман- 

■а п:-а-;Опоряр;к> (законності) у житті суспільства і 

лспя :ібр та беззастережної відповідальноагі кожної 

з іпьтгку особи перед собою  : оточенням за про- 

л р е з у л ь г г у л  с зо с ї ліяльнсс:'і; нерівноправність 

■■;ло>' т-? органів державної влади та недосконалість 

Ь; гі: "ь:\ваіі ;л м ісцєбзго само урядування терито-

рІРЛЬЛ; тоулл  > реальному :КІ-ТТР низький рівень 

л. :с.:р. онар;і;ч-у у сфері політичного та державного 

'-р-лсрр'- менту ; його виняткова залежність від осо- 

5: ті грчт-езих Гклиьовлх) ічтересів;відсутність

4 ’к : -..труктулованост :ромадялського суспільства 

. урслс'тськг-г: ч'сктролк- за діяльністю всіх органів 

дерхоглої влрди : в и с с р-гй рівень корупції на всіх 

лізнлх : щаблтх державного і суспільного життя та 

з;дсутн;сть політичної золі у його зменшенні; від- 

:утн ст-і лрям.і.' обопільної залеж ності між людиною 

: гро%[адянинсм та державою  і суспільством без від

повідальності посадових ос іб  та самих громадян.

Кгж^а із вищезазначених проблем має свої 

с>5'г\т:-;зні т:. об'єктивні причини походження та

41
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існування. По-перше, низький рівень правової куль

тури і правової свідомості зумовлений декільком а 

чинниками, серед я:<их слід нааьлти їа;%і: аи суаь .с  

правової традиції б суспільстві. яке ловлей ча- ь ; 

мало своєї державності і власнс го Еіра^осзго по л -

ЄВрОПеЙСЬКОМ у РОЗУМ ІННІ ЦЬОГЗ ЯВИШ Ь /.ДЖ Є

їнці протягом багатьох століть кили або .-л нордам і 

звичаєвого права, яке, до речі, і до цього час} збітігаа 

свою  роль у нашому житті, або аа правом Р о с ій сь к с  і 

та Австро- Угорської імперій чи статутами Речі П о 

сполитої або ж  М агдебурзьким правом. Така сумі і і 

правових норм у реальній та генетичній свідомас'л 

народу, який фактичне до 1992 року ьг мав е а о о  

політико-економічної а а теритс діальноі .тіліск-; с ' , 

призвела до того, цю ц.лі покоління впроловж бага

тьох років і віків намагалися пристосувач ;іся до р із

них правовий норм часто-густа нехтуючи н и aoj  

ж  спотворюючи їх  різними шляхами: від невизкаян ? 

де-факто до введення ь оману держави, суспільств.! 

та окремих ін д и в ід ів . Лкщо ж  а о  цього ,.одати аал 

факт, шо українські мо-кловлала.і в vc. і ' і :  і si:-::-, 

нині також, самі не аик ..чували азе ж ааі- \ л:-с _ал - 

творювали виконання лнн.іх -аоазоьич ..odm і 

ньому реально часто-n С 'О  ке r-іхпонілакгь яі парал 

собою , ні перед суспіль :гво\. з:; акі лі', а .- наязиас" > 

названих проблем стає більш '..>іґр>н:\.вало:а 

зумілою.

По-друге, незадовільний рівень зовнішнього ви

ховного впливу на кожну людину з боку суспіль-: гс \ 

та методів самовиховання за наявності / багаа^с-х 

людей реального відчуття власної честі т-і гідності 

можна пояснити двома причинами 1 сімело а т-т. 

відсутністю сучасної суспільної СИС'іЄМИ ЗОВг 

НЬОГО впливу на ВИХОЕТННЯ людини, cnc-ямова;--О! Л 

на розвиток найкращих людських я.<с-ст?й - - ;с п  

та гідності, оскільки радянська система (дніа-лЛ? 

садок, школа, ВН З, трудовий колектив, піонере .г.ка, 

комсомольська та партійна організації то с о )  знкглг ■ 

на; релігійне виховання л-; розь ;;яуте . 5с:гате в 

спотворене та зведене Л:ПІЄ Дп І О Т р И ! - ; а : - . і - : 

церковних ритуалів бе |озлрка:я су;\ч<н. /і лі-.; іі- 

ної віри; моральні і ауда-яяості _ ііян оса  л. .п.-;сгн-а ■ 

теріальними; довір; мі -с людиною і кліт. -ю бтс. - 

на. Натомість факти -гне .-.г с іВСх сноі нтве.. с j: • -л,і 

системи такого вих( вне гх вгли-і/.

По-третє, низький рівень законності і іатрил an • 

ня правопорядку) у житті суспільства і державу ^а 

відсутність безумовної відповідальності . еж кої 00 • 

винятку особи  ЯК Г;еред СОСОЮ. так і ЛіЧ-ЧекЛЯ'. 

процес і результати св<. діяльності об’.:: стлз'-іа у 

мовлений, з одного беку, історично :.іс, ;альк.с.:,-:. 

традиціями народу, а з іншого - традишаї-іг-ім нама

ганням будь-якої влади всіляко обмежувати сво" :>та 

життєдіяльності та самореалізації людини шл.чо:.; 

встановлення таки>: механізмів правового рагу  .к' • 

вання суспільного та особистогс: життя, i lo  не і а на - 

шають їй свободи ьиб( ру і, під прнводлл необхід

ного упорядкуванню суспільних -ідко-.л:. >агал;. т . 

ї ї  у «прокрустове ложе - лею ж  влаалл: т.ас.p. - а-' 

правил поведінки. Ь кщ • жг-) !лл>го де.-а: а ;лл . г . 

ня неправого «правзло лдка» і_тяхам гпорела-

\хвллек;іЯ неправових законів, вибіркову політичну 

та н'оиллчну відповідальність окремих представни- 

>.в ,-услільства (в першу чергу -  можновладців та 

їчн.-ого оточення) за вчинені ними правопорушення 

;н ичіли зазначених проблем стають більш аргу- 

лек'ОБгаїими і вагомими [10; 11].

Зважаємо, шо саме такий підхід до наукового 

пояснення наявних проблем є засадничим, а решта 

специфічних чинників їх  обгрунтування з погляду 

реалізації та захисту прав і свобод людини лише по

глиблюють їхнє значення.

На підставі вишевикладеного постає нагальне за

питання. «Чи  існують методи, способи , засоби по* 

с у " о в с ; о  розв ’язання цих проблем?» Відповідь, на 

наі_. погляд, однозначна - існують, і вони загально- 

ЕІДі.МІ у світі.

Одним із таких методів є безумовне застосування 

наи?.ципу верховенства права у всіх  сферах  суспіль- 

r or; життя і державного управління. Такі характерні 

ллнлові ознаки цього принципу, як гуманізм, спра- 

садалвіата. пропорційність, о б ’екгивна обґрунтова

н е :. та доцільність правового регулювання суспіль» 

і- .. жі ля лають змогу виконати триєдину функцію 

аара аве.-атва права: по-перше, обмежити діяльність 

іер,..авк /і влади інтересами суспільства та правами 

. :б -ôc.a ми окремої людини; по-друге, застосовува

н і термальну законність (тобто виконання законів 

та л-.ши>: нормативно-правових актів держави), шо 

ає гарантувати безпечність і передбачуваність усіх 

Еііді:-.; і форм суспільних відносин; по-третє, забез

печ..ти верховенство правового закон}', а не особи, 

чоч ' я  :чм зона була і хоч би яку посаду обіймала

i l , , : . з і ;

і і і  думку С. Погребняка, невипадковим під час 

хар: ктер : -стики принципу верховенства права є й на

гатите на правах людини. Передусім, слід наголоси

ти нй тому, що права людини становлять невід'ємну 

склулон} права, його raison d ’etre (з фр. -  розумна 

: .л . за; ;хн? існування поза правом і без права не- 

л .гл айв.: :ак само, як і саме право немислиме без 

.. 'а. лк-.аіни. Це - явиша однієї сутності. Система 

,-ср . ні може претендувати на статус права, якщо 

•?ан п: гарантує свободу і рівність за допомогою 

ара л:-. .ашл та громадянина. За інших обставин 

з-ас. •. м.а> про верховенство права безглуздо через 

зідс-- тнісгь самого права,

а: :< стверджує С . Головатий, практикою Євро- 

.т.-Гн ^кота суду з прав людини доведено існування 

г'Граарианого зв’язку м іж  принципом верховенства 

драа Пс: тринципом прав людини. Європейська Кон- 

j:-h .я •- прав людини та практика Європейського 

с/д- з г.рав людини переконливо доводять необхід- 

,-іс~- прннняти за аксіому ідею невіддільності прав 
л.олани иід верховенства права: без захищених прав 

люїтіни не існує верховенства права, а без верховен

ства права неможливо досягти захищеності прав та 

оапазоіта.южних свобод людини. Так само без вер- 

v.-B', лста: права не можна не тільки уявити, а й до- 

г "  спаазжньої демократії.

М і -го.човенство права як універсальний фено- 

а.-лч фо] .?> вання оптимальної збалансованості сус-
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особистісних і державних відносин над. 

їсть кожній лкушні зреалізувати в поачод: 

власні права і свободи [12]. В  цьому кок"*кс- 

співтовариство накопичило достатній св,„ 

верховенства права в державах із роз^ш;-- 

правовими системами та демократичним" фо;_ 
і методами державного устрою і правління; • 

їй, хоча й невеличкий, український досві/ 

лише поставити за мету адаптувати ;',і с : ;тс г 

:нальні правові цінності до реалій нашого сус- 

:го і державного життя та проявити політ.-ічну. 

ативну та індивідуальну волю і стійкість у 

овадженні, долучивши до цієї важкої та зов- 

лої роботи весь механізм державної влад» : 

нського суспільства України.

ЇЬдовним обов’язком держави, згідно зі стагтек; 

туції України, е утвердження і забезпеченню 

і свобод людини. Принцип верховенства • >,тг 

є, що у правовій державі має панувати г;; ;сон. 

інтереси осіб, у руках яких у певний момент пе- 

їє влада; функції держави полягають у рег ію- 

відносин між усіма суб’єктами права на о - чоа

Г" 5 с  ПІ 

■"! ;;'Ч '■?:

КеуХііЛЬНе дотримання '.іринцишв верховен

ства "£ ?срх-.веі :тва заксчу покликане забез- 

тренг? свободі-: людини у всіх сферах життя, 

•■они і:;анпадни*' - поваг; ’ де законів та орга-

Г > :раї::с: чі х региі-.АХ зерх'-векство права - це 

самостійний правовий механізм, який дістав офі- 

II і ї ї ?. •;^пид;г-’не Еизнамня та практичне втілення, і 

а "г золист конституційних прав та свобод 

.пс>д *н... виходячи насамперед із засад справедли

вості, моральності. рівності. Цей механізм, окрім  

г.;ап:л елементі». включає також Конституцію та 

зг:;<с:и Україїи . які складають його нормативну

TS.CTK А/.

В ісяовки. Отже, реалізація прав та свобод лю

дина і "ромадчнина можлива в контексті реалізації

•.К’ТО'Ч'-'Т конституційного принципу -  верховен-

• :'?г. НК--І. З CBOF' чергу, ' основоположним у

.трав ;в : держав; та означає те, що закон має вищу 

юркц.нчяу сил;', і саме він повинен панувати в лраво- 

ь!:і;. а.;ьніі д мокрг^ т чй  :г незалежній держа- 

.а Э ' счсйльстз; .

с п и с о к г и к с  •••k w h > x  з ж е р е

а та гоомадянинз а Укра.ні1В М  Сущенко // НА- 
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