bonoapw B.U., [lanunvuenxo FO.B.

Pa3BuTHe cieniHa/IbHOI BHIHOCJMBOCTH 0€T'YHOB HA CpelHUE IMCTAHIIUN
B yCJI0BHUSIX 00y4yeHusi ctyaenToB HAY

Ilenb o510l pabOTBl — OMNpENENUTh CPaBHUTEIBHBIM  YPOBEHb
pe3ysbTaTOB Ha MpHUMEpE IOATOTOBKH CTYIEHTOB-OCTYHOB Ha CpeIHue
nucraniuu (6er 1000 M y My>K4uH).

Hcneityemsle: 40 cTy€HTOB, MY»KCKOH 11011, Bo3pacT 18-22 rona.

Cpoxku nipoBenenus ucciaegoanusi: 2000-2002 r. u 2005-2007 r.

MeTtoapl  HWCCIEeNOBaHMA:  OMpPOC, AHKETHpOBaHWE, pabora C
MIPOTOKOJIAMU COPEBHOBAHMIA.

Xapakmepucmuxa cocmaea u n0020MOGKU ZPynn:

«A». CTyneHTbl pErylsipHO TpEHUPYIOTCA 3 pa3a B HEIEINO.
BhITIOMHSAIOT TOTOTHUTENRHYIO (U3HUYECKYIO HATPY3KY (JIOMAIlIHKE 3a/1aHue).
HMeroT MOTHBAIMIO Ha JOCTH)KEHUE BBICOKMX CIOPTUBHBIX PpE3YJIbTaTOB.
TpeHNpPOBOYHBII MPOLECC OCYIIECTBIIACTCS KPYTIOrOAMYHO.

«b». Crynentsl 3anumMarorcs 1 pa3 B Hemento. CKIOHHBI MPOMYCKATh
TPEHUPOBOYHBIE  3aHATHA 1O JIOOOMYy ToBomy. WHIAMBHIyadbHBIX
JOTIOTHUTEIBHBIX TPEHUPOBOK BHE Y4YEOHOTrO 3aHATUS HE MPOBOJISAT.
OcHOBHasT MOTHBAaLUMS WX — IIOJYYUTh IMOBBIIIEHHYIO OLEHKY IIO
buznuecKoMy BOCIIUTAHHUIO.

Jlna uccnenoanus B3aThl 10 nyumux pesynapraToB B 6ere Ha 1000M y
MY>KYUH JUIS TpYNIbl «A» 1 «by.

Tabnuya Nel
I'pynna «A». ber 1000 m
. Cpennuit o
Ilepuonpt EZHHMH pesynbrat 10 XyAuHi
pe3yJbrar SeryHos pe3yJbrar
1. 2000-2002 r.r. 2445 251,77 2'59,1”
11. 2005-2007 r.r. 2441 2504 2'58,2"
Pa3numa: 1,4” 1,37 0,9”

B rpynne «b» pa3Huia B nokasareisix CylecTBeHHas. B nepuon, korga
3aHATUSA HA4daad IMPOU3BOAUTHCA OAUH Pa3 B HEACIIO, PE3YyIbTaTbl PE3KO
yXyAWWIKCH (Tadi. Ne2).

Tabauya Ne2
I'pynna «b». ber 1000 m
. Cpennuit .
[Tepuonpr Eiji?; pe3yabtat 10 )ZEHHJI/IH
pesy 0OeryHoB pesylIbTat
I. 2000-2002 r.r. 2594 3°08,7" 317,27
I1. 2005-2007 r.r. 306,2" 324,77 3’452
Pasnuna: 6,8 16,0” 28,0

CpaBHUBasi TMOJYYEHHbIE JITaHHBIE, MOXXHO CHEJIaTh CIEIYIOIINe
BBIBO/IBI:

1. Jnst cTyneHToB rpynmbl «A», e pe3yiabTaTbl MPAKTUYECKU
OJIMHAKOBbIE, HE MMEET 3HAueHHE KOJIMYECTBO 3aHATHI B HeJento B oOIe
MOJrOTOBUTENBHBIX Ipymnmax (Tadm. Nel).

2. Kommexranust coopHoit komannsl HAY mo nerkoit atneruke
M KPOCCY OCYIIECTBIIsI€TCS OeryHamu rpynmbl «A» u rpynmsl «by. [Toatomy
ocnabNeHHBIH cOcTaB rpynnbl b yXyamaeT ypoBeHb BHICTYIIICHHSI KOMaH/IbI.




3. Takum o0Opa3oM, MpoOBeIEHHE OJHOTO 3aHATUS B HEICTIO B
OOIEOATOTOBUTENBHBIX ~ IPYyNIIaX, HEraTUBHO BIHMSIET Ha YPOBCHb
BBICTYIJICHUs cOOpHOM KoMaH sl HAY 110 71erkoii aTieTuke u Kpoccy.



