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êàíäèäàò ñîö³îëîã³÷íèõ íàóê

ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÇÂ’ßÇÊÓ ÐÅË²Ã²ÉÍÎÑÒ²
ÒÀ ÅÊÇÈÑÒÅÍÖ²ÉÍÎ¯ ÁÅÇÏÅÊÈ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ñïðîá³ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè Ð.²íãëõàðäòà
ùîäî çàëåæíîñò³ ðåë³ã³éíîñò³ øèðîêèõ ìàñ íàñåëåííÿ â³ä
ð³âíÿ “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïåêè”, ïðèòàìàííîãî ò³é ÷è ³íø³é
êðà¿í³. Ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ðåë³ã³éí³ñòü ãðóï îñ³á ç íèçüêèì ð³âíåì òàêî¿ áåçïåêè ñóòòº-
âî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåë³ã³éíîñò³ ãðóï ç äîñòàòí³ì ð³âíåì
ö³º¿ áåçïåêè. Íå çàô³êñîâàíî çâ’ÿçêó ð³âíÿ “åêçèñòåíö³éíî¿
áåçïåêè” ÿê ³ç íàÿâí³ñòþ/â³äñóòí³ñòþ ðåë³ã³éíîñò³, òàê ³
ç âèùèì/íèæ÷èì ð³âíåì ñàìî¿ ðåë³ã³éíîñò³. Òàêèé ñòàí º
íåçì³ííèì ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïîïûòêå ïðîâåðêè ãèïîòåçû Ð.Èíãëõàðä-
òà îòíîñèòåëüíî çàâèñèìîñòè ðåëèãèîçíîñòè øèðîêèõ
ìàññ íàñåëåíèÿ îò óðîâíÿ “ýêçèñòåíöèàëüíîé áåçîïàñíîñ-
òè”, ïðèñóùåãî òîé èëè èíîé ñòðàíå. Ïðîäåìîíñòðèðîâàíî,
÷òî ñðåäè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ðåëèãèîçíîñòü ãðóïï ëèö ñ
íèçêèì óðîâíåì òàêîé áåçîïàñíîñòè ñóùåñòâåííî íå îòëè-
÷àåòñÿ îò ðåëèãèîçíîñòè ãðóïï ñ äîñòàòî÷íûì óðîâíåì
ýòîé áåçîïàñíîñòè. Íå çàôèêñèðîâàíî ñâÿçè óðîâíÿ “ýêçèñ-
òåíöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè” êàê ñ íàëè÷èåì/îòñóòñòâèåì
ðåëèãèîçíîñòè, òàê è ñ âûñîêèì/íèçêèì óðîâíåì ñàìîé
ðåëèãèîçíîñòè. Òàêîå ñîñòîÿíèå ÿâëÿåòñÿ íåèçìåííûì íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò.

The author makes an attempt to verify R. Inglehart’s hypothesis
concerning the dependence of religiousness of the broad masses
of population on the level of existential security inherent in
one or another country. It is demonstrated that religiousness
of the groups of persons with low level of such security among
Ukrainian population does not differ from that of the groups
with a sufficient level of this security. No relations between the
level of existential security and the presence/absence of religiosi-
ty, as well as with the higher/lower religiosity level itself have
been fixed. Such a condition has not changed for many years.
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåë³ã³éí³ñòü, ôàêòîðè ðåë³ã³éíîñò³, òåîð³ÿ
ñåêóëÿðèçàö³¿, åêçèñòåíö³éíà áåçïåêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåëèãèîçíîñòü, ôàêòîðû ðåëèãèîçíîñòè,
òåîðèÿ ñåêóëÿðèçàöèè, ýêçèñòåíöèîíàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü.
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tion, existential security.

Ðåë³ã³éí³ñòü º îäí³ºþ ç íàéïîøèðåí³øèõ ñêëàäîâèõ
ëþäñüêîãî ñâ³òîãëÿäó. Áóëè ÷àñè, êîëè ðåë³ã³éí³ â³ðóâàííÿ
áóëè ïðèòàìàíí³ ìàéæå âñ³ì ÷ëåíàì òîãî ÷è òîãî ñóñï³ëüñò-
âà, ³ ÷åðåç ðåë³ã³þ ìèñëèëèñÿ ïðàêòè÷íî âñ³ ñóñï³ëüí³
â³äíîñèíè. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ê³ëüêîõ ñòîë³òü â³äáóëîñÿ
ñóòòºâå çìåíøåííÿ ðåë³ã³éíîñò³ â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ òà
òèõ êðà¿íàõ, ÿê³ íàìàãàëèñÿ ìîäåðí³çóâàòèñÿ çà çàõ³äíèì
çðàçêîì. Ñóñï³ëüñòâîçíàâö³ ïðîïîíóâàëè ð³çí³ ïîÿñíåííÿ
òàêî¿ ðåë³ã³éíî¿ äèíàì³êè, ÿê³ íà íàéçàãàëüí³øîìó ð³âí³
(ÿêùî íå âðàõîâóâàòè ïåðåêîíàííÿ ïðî òðàíñöåíäåíòíå
ïîõîäæåííÿ ðåë³ã³éíîñò³) ìîæíà ïîä³ëèòè íà äâà íàïðÿìè:
1) ðåë³ã³ÿ º ïîõ³äíîþ â³ä ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ¿¿ ì³ðà òà
õàðàêòåð âèçíà÷àþòüñÿ öèìè â³äíîñèíàìè, ³ â³äïîâ³äíî
çì³íè â ðåë³ã³éíîñò³ çóìîâëþþòüñÿ çì³íîþ öèõ â³äíîñèí;
2) ðåë³ã³éí³ñòü º ãëèáèííîþ ðèñîþ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿêà
õî÷à ³ çàëåæèòü ïåâíîþ ì³ðîþ â³ä çîâí³øí³õ îáñòàâèí,
àëå ïåðåâàæíî º ñàìîäåòåðì³íîâàíîþ ð³÷÷þ, ³ òîìó ìàëî
ï³ääàºòüñÿ êîëèâàííÿì, çì³íþþ÷è ëèøå ñâî¿ ôîðìè òà
çîâí³øí³ ïðîÿâè. Ñâîºþ ÷åðãîþ, â ïåðøîìó íàïðÿì³ º
ð³çí³ ã³ïîòåçè ùîäî äîì³íóþ÷îãî ÷èííèêà, ÿêèé âïëèâàº
íà ðåë³ã³éí³ñòü. Íàïðèêëàä, íà äóìêó Ê.Ìàðêñà, ðåë³ã³ÿ
áóëà ïîõ³äíîþ â³ä íåäîñêîíàëîñò³ åêñïëóàòàòîðñüêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, ÿêà çíèêíå òîä³, êîëè çíèêíå öå ñóñï³ëüñòâî.
Íà ïåðåêîíàííÿ Å.Äþðêãåéìà, âòðàòà ðåë³ã³ºþ ñâîº¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ðîë³ ñòàëà íàñë³äêîì ïîä³ëó òà ñïåö³àë³çàö³¿
ïðàö³, ÿê³, êð³ì óñüîãî ³íøîãî, ïðèâåëè äî òîãî, ùî ò³
ôóíêö³¿, ÿê³ ðåë³ã³ÿ âèêîíóâàëà â äàâí³õ ñóñï³ëüñòâàõ,
ïåðåáðàëè íà ñåáå ³íø³ ³íñòèòóòè. Íà äóìêó Ì.Âåáåðà,
çìåíøåííÿ ðåë³ã³éíîñò³ â³äáóâàëîñÿ ïàðàëåëüíî ç ïðîöåñà-
ìè ðàö³îíàë³çàö³¿ âñ³õ ñôåð ëþäñüêîãî æèòòÿ.
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Ó ñåðåäèí³ ÕÕ ñò. îñíîâíîþ òåîð³ºþ, ÿêà íàìàãàëàñÿ
ïîÿñíèòè ö³ çì³íè, ñòàëà òåîð³ÿ ñåêóëÿðèçàö³¿, ðîçðîáíèêè
òà ïðèõèëüíèêè ÿêî¿ ñòâåðäæóâàëè, ùî ð³âåíü ðåë³ã³éíîñ-
ò³ çíèæóºòüñÿ ì³ðîþ ìîäåðí³çîâàíîñò³ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êðà¿íè,
òà ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íèì çðîñòàííÿì ð³âí³â óðáàí³çîâàíîñò³,
³íäóñòð³àë³çîâàíîñò³, îñâ³÷åíîñò³, ³íäèâ³äóàë³çîâàíîñò³
ñóñï³ëüñòâà. Â êëàñè÷íîìó âàð³àíò³ ö³º¿ òåîð³¿ ïðèïóñêàëî-
ñÿ, ùî ïàä³ííÿ ðåë³ã³éíîñò³ â Çàõ³äí³é ªâðîï³ ñòàëî íà-
ñë³äêîì ñàìå öèõ ïðîöåñ³â, ïðè÷îìó ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî
ïîä³áíå ïàä³ííÿ ìàòèìå ì³ñöå ó âñ³õ êðà¿íàõ, â ÿêèõ â³äáó-
âàòèìóòüñÿ àíàëîã³÷í³ ïðîöåñè. Íàïðèê³íö³ ÕÕ ñò. òåîð³ÿ
ñåêóëÿðèçàö³¿ ç³òêíóëàñÿ ç ïîòóæíîþ êðèòèêîþ, ïîâ’ÿçà-
íîþ ç ¿¿ íåçäàòí³ñòþ ïîÿñíèòè çáåðåæåííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ
ðåë³ã³éíîñò³ â Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè (ÿê³, áåçñóì-
í³âíî, º ìîäåðí³çîâàíîþ êðà¿íîþ), òà ïîâåðíåííÿ ðåë³ã³ºþ
ñâî¿õ ïîçèö³é ó êðà¿íàõ, ùî âèíèêëè íà óëàìêàõ êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ. Àäæå îñòàíí³ òàêîæ ïðîéøëè òðèâàëèé øëÿõ
ìîäåðí³çàö³¿ (ìîäåðí³çàö³¿ Ïåòðà ² òà éîãî íàñòóïíèê³â, ìî-
äåðí³çàö³¿ ÷àñ³â Îëåêñàíäðà ²² òà Îëåêñàíäðà ²²², íàðåøò³
ðàäÿíñüêî¿ ìîäåðí³çàö³¿), ³ äî òîãî æ ìàëè ê³ëüêàäåñÿ-
òèë³òí³é äîñâ³ä ïîáóäîâè àòå¿ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà, àëå ðàï-
òîì çíîâó ñòàëè ïåðåâàæíî ðåë³ã³éíèìè. Ö³ ôàêòè äàâàëè
ï³äñòàâè îö³íþâàòè ïîñèëêè òà âèñíîâêè òåîð³¿ ñåêóëÿðè-
çàö³¿ ÿê òàê³, ùî íå â³äïîâ³äàþòü ôàêòàì.

Ïðîòå ôàêòîì, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ áàãàòüìà ñîö³îëîã³÷íè-
ìè äîñë³äæåííÿìè, º äîñòàòíüî íèçüêèé ð³âåíü ðåë³ã³é-
íîñò³ â ðîçâèíåíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ, íèçüêèé ð³âåíü
öåðêîâíîãî çàëó÷åííÿ òà åêëåêòè÷í³ñòü â³ðóâàíü íà ïîñò-
ðàäÿíñüêèõ òåðåíàõ. Òîæ ³ ïðèõèëüíèêè òåîð³¿ ñåêóëÿðè-
çàö³¿ íå ïîñï³øàþòü ïîâí³ñòþ â³äìîâëÿòèñÿ â³ä íå¿, ïðî-
ïîíóþ÷è çàì³ñòü öüîãî ¿¿ âäîñêîíàëåííÿ. Îäíèì ³ç òàêèõ
“àäâîêàò³â” º â³äîìèé àìåðèêàíñüêèé ñîö³îëîã Ð.²íãë-
õàðäò. Íàìàãàþ÷è çðîçóì³òè ïðè÷èíè ðåë³ã³éíî¿ äèíàì³êè,
â³í ïðîïîíóº ïîâ’ÿçàòè ¿¿ ç òàêèì ôåíîìåíîì, ÿê “åêçè-
ñòåíö³éíà áåçïåêà”, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ íèì ÿê êðèòè÷íèé
ôàêòîð, ùî âïëèâàº íà ðåë³ã³éí³ñòü.

Ð.²íãëõàðäò, ñïèðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè äâàäöÿòèð³÷íèõ
ì³æíàðîäíèõ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü ó ìåæàõ ïðîãðàìè
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“World Value Survey”, âêàçóº íà ³ñíóâàííÿ ïðÿìî¿ çàëåæ-
íîñò³ ì³æ áåçïåêîþ òà ðåë³ã³éí³ñòþ: ÷èì âèùèé ð³âåíü
â³ä÷óòòÿ êîæíèì ãðîìàäÿíèíîì ñâîº¿ áåçïåêè, òèì ìåí-
øèé ð³âåíü ðåë³ã³éíîñò³ ³ òèì á³ëüøå ðóéíóþòüñÿ ðåë³ã³éí³
ö³ííîñò³, â³ðóâàííÿ òà ïðàêòèêè. Ð.²íãëõàðäò ïèøå:
“...Åðîç³ÿ ðåë³ã³éíèõ ö³ííîñòåé, â³ðóâàíü ³ ïðàêòèê çóìîâ-
ëþºòüñÿ äîâãîòðèâàëèìè çì³íàìè â åêçèñòåíö³éí³é áåç-
ïåö³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ëþäñüêèì ðîçâèòêîì ³ ñîö³îåêîíîì³÷-
íîþ ð³âí³ñòþ, à òàêîæ ³ç êóëüòóðíèì ñïàäêîì ³ ðåë³ã³éíè-
ìè òðàäèö³ÿìè êîæíîãî ñóñï³ëüñòâà” [1, ñ. 53].

Æèòòÿ â á³äíèõ êðà¿íàõ º äóæå âðàçëèâèì ùîäî íåïå-
ðåäáà÷óâàíèõ ðèçèê³â. Á³äí³ êðà¿íè ìàþòü îáìåæåíèé
äîñòóï äî îñíîâíèõ óìîâ âèæèâàííÿ íàñåëåííÿ, òàêèõ
ÿê ÷èñòà âîäà ³ ãàðíà ¿æà, îõîðîíà çäîðîâ’ÿ, îñâ³÷åí³ñòü ³
ìàòåð³àëüí³ ñòàòêè. Òàêîæ ö³ êðà¿íè ÷àñòî ñòèêàþòüñÿ ç
ïðîáëåìàìè çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ãåí-
äåðíî¿ íåð³âíîñò³ é åòí³÷íèõ êîíôë³êò³â, à òàêîæ ìàñîþ
³íøèõ ïðèðîäíèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Òàêîæ äëÿ â³ä÷óò-
òÿ îñîáèñòî¿ áåçïåêè, êð³ì âëàñíå ð³âíÿ åêîíîì³÷íîãî
ðîçâèòêó, âàæëèâèì º ñòàí ñîö³îåêîíîì³÷íî¿ íåð³âíîñò³.
Åêîíîì³÷íèé ðîçâèòîê, çà ÿêîãî âñ³ âèãîäè óçóðïóþòüñÿ
âóçüêèì ïðîøàðêîì ëþäåé, íå ôîðìóº ìàñîâîãî â³ä÷óòòÿ
áåçïåêè. Ðîçâèíåí³ êðà¿íè çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîçáóëèñÿ êðàé-
íîù³â á³äíîñò³, ³ ñóòòºâî çìåíøèëè íåâèçíà÷åí³ñòü é ùî-
äåíí³ ðèçèêè äëÿ âèæèâàííÿ. Öå, íà äóìêó Ð.²íãëõàðäòà,
ïîÿñíþº ìåíøó ÷àñòêó â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ â³ðóþ÷èõ
ÿê òàêèõ, òà íèæ÷³ ïîêàçíèêè ³íòåíñèâíîñò³ ö³º¿ â³ðè.
Â³äïîâ³äíî íèì ïðîãíîçóºòüñÿ, ùî â äîâãîòðèâàë³é ïåðñïåê-
òèâ³, âíàñë³äîê ïðîöåñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó (ÿêèé âåäå äî
ïîñèëåííÿ â³ä÷óòòÿ “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïåêè”), çíà÷óù³ñòü
ðåë³ã³¿ â ëþäñüêîìó æèòò³ ïîñòóïîâî çìåíøóâàòèìåòüñÿ.

Ïðîàíàë³çóâàâøè öþ ³äåþ, ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî âîíà
íå º íîâîþ. Ùå ç ïî÷àòêîì ñâ³òñüêî¿ êðèòèêè ðåë³ã³¿ ³
ïîøóê³â ¿¿ “çåìíîãî êîð³ííÿ” ðåë³ã³ÿ îö³íþâàëàñÿ ÿê êîì-
ïåíñàòîðíà âèãàäêà, ÿêà ³ñíóº äëÿ òîãî, àáè ïîëåãøóâàòè
îáìåæåí³ñòü òà ïðîáëåìè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, âèíèêëà
ÿê â³äïîâ³äü íà ëþäñüêó íåäîñêîíàë³ñòü, íà áåçñèëëÿ ëþäè-
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íè ïåðåä ñèëàìè ïðèðîäè. ßêùî öå òàê, òî ëîã³÷íî î÷³êó-
âàòè, ùî ì³ðîþ çìåíøåííÿ òàêî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ïðèðîäè,
çá³ëüøåííÿ çàõèùåíîñò³ ðåë³ã³ÿ â³äõîäèòèìå íà äðóãèé
ïëàí, ³ òàê ñàìî ðåë³ã³éí³ñòü çðîñòàòèìå ³ ê³ëüê³ñíî, ³
ÿê³ñíî ó âèïàäêàõ âèíèêíåííÿ êðèòè÷íèõ ñèòóàö³é â æèò-
ò³ ëþäèíè àáî ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì1. ² â³äì³íí³ñòü ì³æ ö³ºþ
äàâíüîþ êðèòèêîþ òà ã³ïîòåçîþ Ð.²íãëõàðäòà ëèøå â òîìó,
ùî ðàí³øå òàê³ âèñíîâêè áóëè ïåðåâàæíî òåîðåòè÷íèìè,
óìîãëÿäíèìè, çðîáëåíèìè íà äîâîë³ îáìåæåíîìó ³ñòîðè÷-
íîìó ìàòåð³àë³ òà îñîáèñòèõ ñïîñòåðåæåííÿõ, òîä³ ÿê
Ð.²íãëàðäò îá´ðóíòîâóº ¿õ äàíèìè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ì³æíàðîäíèõ ð³çíî÷àñîâèõ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü.

Òàêà ã³ïîòåçà äàº çìîãó ïîÿñíèòè ò³ ïðîöåñè øâèäêîãî
â³äíîâëåííÿ ³íñòèòóö³éíî¿ ðåë³ã³éíî¿ ìåðåæ³ òà îñîáèñòî¿
ðåë³ã³éíîñò³, ÿê³ ìàëè ì³ñöå â Óêðà¿í³ òà Ðîñ³¿ ç ê³íöÿ
80-õ ðîê³â ÕÕ ñò. Àäæå öå áóëè ÷àñè ãëèáîêî¿ ³ åêîíîì³÷-
íî¿, ³ ïîë³òè÷íî¿, ³ äóõîâíî¿ êðèçè, êîëè ïîïåðåäíÿ âèñîêà
ì³ðà ñòàá³ëüíîñò³, âèçíà÷åíîñò³, çàõèùåíîñò³ çì³íèëàñÿ
íåñòàá³ëüí³ñòþ, íåâèçíà÷åí³ñòþ òà íåçàõèùåí³ñòþ. Çà òà-
êèõ óìîâ ðåë³ã³ÿ ìîãëà ñòàâàòè îñòàíí³ì ïðèõèñòêîì òà
îñòàííüîþ íàä³ºþ â áóðõëèâîìó îêåàí³ æèòòÿ.

Ó äàí³é ñòàòò³ ñïðîáóºìî ïåðåâ³ðèòè ã³ïîòåçó Ð.²íãëõàðä-
òà, âèêîðèñòîâóþ÷è äàí³ ìàñîâèõ âèá³ðêîâèõ îïèòóâàíü
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿê³ îðãàí³çîâóâàâ àáî â ÿêèõ áðàâ
ó÷àñòü ²íñòèòóò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ñïî÷àòêó çâåðíå-
ìîñÿ äî ìîí³òîðèíãîâèõ îïèòóâàíü öüîãî ³íñòèòóòó.

ßêùî ïîãëÿíåìî íà äàí³ îïèòóâàííÿ 2013 ð., òî ïîáà÷è-
ìî, ùî îçâó÷åíà âèùå ã³ïîòåçà ñêîð³øå íå ï³äòâåðäæóºòü-
ñÿ. Â öüîìó îïèòóâàíí³ ì³ñòèëàñÿ íèçêà çàïèòàíü, ÿê³
ô³êñóâàëè ì³ðó çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì æèòòÿì, ð³âíÿ äî-
ñòàòêó ðåñïîíäåíò³â, óÿâëåíü ïðî íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü
ïîçèòèâíèõ çðóøåíü ó ñâîºìó æèòò³ â ìàéáóòíüîìó. ² çà

_____________
1 Âîäíî÷àñ öÿ æ ïîñèëêà ìàº ïðèçâîäèòè äî ëîã³÷íîãî âèñíîâêó, ùî ðåë³ã³ÿ
îñòàòî÷íî í³êîëè íå çíèêíå, îñê³ëüêè ëþäèíà í³êîëè íå áóäå ïîâí³ñòþ ó
áåçïåö³, íå ïîçáàâèòüñÿ â³ä, òàê áè ìîâèòè, “ê³íöåâèõ ïðîáëåì” ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ (ñòðàæäàíü, ñìåðò³).
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âñ³ìà öèìè ïîêàçíèêàìè íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâ’ÿçêó ç
íàÿâí³ñòþ ÷è â³äñóòí³ñòþ ðåë³ã³éíèõ ïåðåêîíàíü2.

Ïî-ïåðøå, íå çàô³êñîâàíî çàëåæíîñò³ îñîáèñòî¿ ðåë³ã³é-
íîñò³ â³ä ìàòåð³àëüíèõ ñòàòê³â ðåñïîíäåíò³â. Íåçàëåæíî
â³ä òîãî, ÷è âîíè îö³íþâàëè ñâ³é ð³âåíü æèòòÿ ÿê çëèäåí-
íèé, ÷è ÿê á³äíèé, ÷è ÿê ñåðåäí³é, ÷àñòêà îñ³á, ÿê³ çàäåêëà-
ðóâàëè ñâîþ â³ðó â Áîãà, ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëàñÿ ³ áóëà
ïðèáëèçíî òàêîþ æ, ÿê ó ñåðåäíüîìó ïî ìàñèâó.

Ïî-äðóãå, íå ô³êñóºòüñÿ çâ’ÿçêó ì³æ ðåë³ã³éí³ñòþ òà
ð³âíåì çàãàëüíî¿ çàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì. ßêùî ñåðåä ðåñ-
ïîíäåíò³â ÿê³ ïîâí³ñòþ àáî ñêîð³øå íå çàäîâîëåí³ ñâî¿ì
æèòòÿì, ÷àñòêà ðåë³ã³éíèõ ñòàíîâèëà 73,4%, òî ñåðåä òèõ,
õòî ïîâí³ñòþ àáî ñêîð³øå æèòòÿì çàäîâîëåí³, öÿ ÷àñòêà
äîð³âíþâàëà 77,7% (â³äì³ííîñò³ º ñòàòèñòè÷íî íå çíà÷óù³
íà ð³âí³ 0,05).

Ïî-òðåòº, íå âèÿâèâñÿ çíà÷óùèì äëÿ ðåë³ã³éíîñò³ ð³âåíü
ïðèñòîñîâàíîñò³ äî íèí³øíüîãî æèòòÿ. Âèêîðèñòîâóâàíå
â àíàë³çîâàíîìó îïèòóâàíí³ çàïèòàííÿ ùîäî ïðèñòîñîâà-
íîñò³ äî íèí³øíüî¿ ñèòóàö³¿ âèä³ëÿº òðè ãðóïè îñ³á: 1) òèõ,
õòî àêòèâíî âêëþ÷èâñÿ â íîâå æèòòÿ, ðèíêîâ³ â³äíîñèíè;
2) òèõ, õòî íå ïðèñòîñóâàâñÿ îñòàòî÷íî ³ ïåðåáóâàº â ïîøó-
êó ñåáå â ³ñíóþ÷èõ óìîâàõ; 3) òèõ, õòî íå ïðèñòîñóâàâñÿ
³ íå ìàº áàæàííÿ ïðèñòîñîâóâàòèñÿ, æèâå ÿê äîâåäåòüñÿ.
Ó ïåðø³é ãðóï³ ÷àñòêà ðåë³ã³éíèõ ñòàíîâèëà 74,1%, ó
äðóã³é ãðóï³ – 75,2%, ó òðåò³é – 75,8%.

Ïî-÷åòâåðòå, ðåë³ã³éí³ñòü âèÿâèëàñÿ íåçàëåæíîþ â³ä
îïòèì³çìó ÷è ïåñèì³çìó ùîäî ñâîãî ìàéáóòíüîãî. Â îïèòó-
âàíí³ 2013 ð. ñòàâèëîñÿ çàïèòàííÿ “ßê³ ïî÷óòòÿ, âèíè-
êàþòü ó Âàñ, êîëè Âè äóìàºòå ïðî ñâîº ìàéáóòíº?”, ç
íèçêîþ â³äïîâ³äåé, ÿê³ ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê ïîçè-
òèâí³, îïòèì³ñòè÷í³ (îïòèì³çì, ðàä³ñòü, çàäîâîëåí³ñòü òîùî),
òà íåãàòèâí³, ïåñèì³ñòè÷í³ (áåçâèõ³äü, ðîçãóáëåí³ñòü, ñòðàõ
òîùî). ² ÿêùî ïîð³âíÿòè òèõ îñ³á, ÿê³ áà÷àòü ñâîº ìàéáóòíº

_____________
2 Â îïèòóâàëüíèêó çàïèòàííÿ, ÿêèì ô³êñóâàëàñÿ îñîáèñòà ðåë³ã³éí³ñòü, áóëî
ñôîðìóëüîâàíå òàê: “Îñîáèñòî Âè ââàæàåòå ñåáå âiðóþ÷îþ ÷è íåâiðóþ÷îþ
ëþäèíîþ?”, ç âàð³àíòàìè â³äïîâ³äåé “ß âiðþ â Áîãà”, “Íi, ÿ íå âiðþ â Áîãà”,
“Âàæêî âiäïîâiñòè”.
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ëèøå â îïòèì³ñòè÷íîìó êëþ÷³, ³ òèõ, õòî â³äì³òèâ ëèøå
íåãàòèâí³ ìîìåíòè, òî âèÿâèòüñÿ, ùî ÷àñòêà ðåë³ã³éíèõ ³
â ïåðø³é, ³ â äðóã³é ãðóï³ ìàéæå íå â³äð³çíÿºòüñÿ (ñòàíîâ-
ëÿ÷è áëèçüêî 76%). Àíàëîã³÷íî íåìàº çíà÷óùèõ â³äì³í-
íîñòåé çà ÷àñòêîþ ðåë³ã³éíèõ îñ³á ó ãðóïàõ ðåñïîíäåíò³â,
ÿê³ íå î÷³êóâàëè í³ÿêîãî ïîêðàùåííÿ æèòòÿ ïðîòÿãîì
íàñòóïíîãî ðîêó ³ òèõ, õòî ââàæàâ, ùî òàêå ïîêðàùåííÿ
ìàòèìå ì³ñöå3.

Íåâåëèê³ â³äì³ííîñò³ â ð³âí³ çàëó÷åííÿ äî ðåë³ã³¿ ñòàþòü
ïîì³òíèìè ëèøå â ãðóïàõ ðåñïîíäåíò³â ç ð³çíèì ð³âíåì
²íòåãðàëüíîãî ³íäåêñó ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ (²²ÑÑ,
ðîçðîáëåíèé ª.Ãîëîâàõîþ òà Í.Ïàí³íîþ, º ³íòåãðàëüíîþ
îö³íêîþ ñïðèéíÿòòÿ ëþäüìè âëàñíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â
îñíîâíèõ ñôåðàõ ñîö³àëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³). Öåé ³íäåêñ
áàçóºòüñÿ íà ñï³ââ³äíîøåíí³ äîñòàòíîñò³/íåäîñòàòíîñò³
ð³çíîìàí³òíèõ áëàã ó ñïðèéíÿòò³ ëþäèíè (äîêëàäíî ïðî
ìåòîäèêó òà çì³ñò ³íäåêñó äèâ. [2]), ³ ÿê òàêèé íàïðÿìó
ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîáëåìîþ “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïåêè”. ßêùî
ïîä³ëèòè âñ³õ ðåñïîíäåíò³â íà òðè ãðóïè (ç íèçüêèì, ñåðåä-
í³ì òà âèñîêèì ð³âíÿìè ³íäåêñó ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ),
òî ð³âåíü ðåë³ã³éíîñò³ çìåíøóâàòèìåòüñÿ â³ä ìåíøîãî äî
á³ëüøîãî ð³âíÿ öüîãî ³íäåêñó (òàáë.).

Ïðîòå íàâ³òü ó öüîìó âèïàäêó, ïî-ïåðøå, äàí³ â³äì³í-
íîñò³ º íåâåëèêèìè (áëèçüêî 8% ì³æ êðàéí³ìè ïîçèö³ÿìè)
³, ïî äðóãå, òàêå çìåíøåííÿ ìàº ì³ñöå íå çà ðàõóíîê çá³ëü-
øåííÿ ÷àñòêè íåâ³ðóþ÷èõ, à çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÷àñò-
êè òèõ, õòî íå çì³ã ÷³òêî âèçíà÷èòèñÿ, â³ðèòü ÷è íå â³ðèòü
â³í ó Áîãà. Äî òîãî æ ó äîñë³äæåííÿõ ïîïåðåäí³õ ðîê³â
òàêèõ â³äì³ííîñòåé íå ô³êñóâàëîñÿ.

Êð³ì òîãî, ö³ â³äì³ííîñò³ º äàëåêî íå çàãàëüíèìè. Ìè
ìàºìî ïàì’ÿòàòè, ùî ñàìà ðåë³ã³éí³ñòü íå º îäíàêîâî ïî-
øèðåíîþ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, à ìàþòü ì³ñöå ïî-
ñò³éíî ô³êñîâàí³ ñòàòåâ³, â³êîâ³, ðåã³îíàëüí³, òèïîïîñåëåí-

_____________
3 Çàïèòàííÿ ôîðìóëþâàëîñÿ òàê: “ßê Âè ââàæàºòå, ó íàéáëèæ÷èé ð³ê íàøå
æèòòÿ á³ëüø àáî ìåíø íàëàãîäèòüñÿ ÷è í³ÿêîãî ïîêðàùåííÿ íå â³äáóäåòüñÿ?”,
ç âàð³àíòàìè â³äïîâ³äåé “Í³ÿêîãî ïîêðàùåííÿ íå áóäå”, “Á³ëüø-ìåíø íàëà-
ãîäèòüñÿ”, “Âàæêî ñêàçàòè”.
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ñüê³ â³äì³ííîñò³. Çîêðåìà, æ³íêè á³ëüø ðåë³ã³éí³, í³æ
÷îëîâ³êè, ñåëÿíè á³ëüø ðåë³ã³éí³, í³æ ãîðîäÿíè, ëþäè
ñòàðøèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é ðåë³ã³éí³ø³ çà ìîëîäü, âèùîþ
ðåë³ã³éí³ñòü º íà Çàõîä³ òà ó Öåíòð³ Óêðà¿íè ³ ìåíøîþ íà
Ï³âäí³ òà Ñõîä³. Òàê³ â³äì³ííîñò³ çóìîâëþþòüñÿ ³ ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ëþäåé ð³çíîãî â³êó òà ð³çíî¿
ñòàò³, ³ îñîáëèâîñòÿìè ñïîñîáó æèòòÿ, ³ ³ñòîðèêî-êóëüòóð-
íèìè òðàäèö³ÿìè. ² îñü ö³ â³äì³ííîñò³ ïåðåâàæíî çá³ãà-
þòüñÿ ç â³äì³ííîñòÿìè çà ð³âíåì íàÿâíîãî ²²ÑÑ ó öèõ
ãðóïàõ: ð³âåíü öüîãî ³íäåêñó º ìåíøèì ñåðåä æ³íîê, îñ³á
ñòàðøîãî â³êó, ñåëÿí. Â³äïîâ³äíî ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
çàô³êñîâàíà á³ëüøà ðåë³ã³éí³ñòü ñåðåä îñ³á ç ìåíøèì ð³â-
íåì ³íäåêñó ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ âèçíà÷àºòüñÿ íå
ò³ëüêè (³ íå ñò³ëüêè) ð³âíåì “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïåêè”, à
é ³íøèìè ôàêòîðàìè.

Òîáòî ïåðø í³æ ðîáèòè ïåâí³ âèñíîâêè, íåîáõ³äíî ïå-
ðåâ³ðèòè, ÷è çáåð³ãàºòüñÿ á³ëüøà ðåë³ã³éí³ñòü ó îñ³á ç ìåí-
øèìè ð³âíÿìè ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ îêðåìî â êîæí³é
ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³é ãðóï³. ² çà òàêî¿ ïåðåâ³ðêè çàô³ê-
ñîâàí³ â³äì³ííîñò³ ïðàêòè÷íî çíèêàþòü. Çîêðåìà, ÿêùî
ðîçãëÿäàòè îêðåìî ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, òî ð³âåíü ðåë³ã³éíîñò³
â ãðóïàõ ç ð³çíèì ð³âíåì ²²ÑÑ çíà÷óùå â³äð³çíÿòèñÿ íå
áóäå. ßêùî ðîçãëÿäàòè îêðåìî ð³çí³ â³êîâ³ êàòåãîð³¿, òî
á³ëüøà ðåë³ã³éí³ñòü ñåðåä îñ³á ç ìåíøèì ð³âíåì ²²ÑÑ ñïî-
ñòåð³ãàòèìåòüñÿ ëèøå ó â³êîâ³é ãðóï³ 30–54 ðîêè. ßêùî
ðîçãëÿäàòè îêðåìî æèòåë³â ì³ñò òà ñ³ë, òî â³äïîâ³äí³ â³ä-
ì³ííîñò³ ìàòèìóòü ì³ñöå ëèøå ñòîñîâíî ãîðîäÿí. Â³äïîâ³ä-
íî, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ð³âåíü “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïå-
êè” ÿêùî ³ â³ä³ãðàº ÿêóñü ðîëü, òî äàëåêî íå ïåðøîðÿäíó.

Òàáëèöÿ 1
Ð³âí³ ðåë³ã³éíîñò³ ñåðåä îñ³á ç ð³çíèì ð³âíåì ²íòåãðàëüíîãî

³íäåêñó ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ, 2013 (%)

Рівень ІІСС Я вірю в Бога Ні, я не вірю  
в Бога 

Важко 
відповісти Разом 

Низький 80,9 10,3 8,8 100 
Середній 76,5 11,6 11,9 100 
Високий 72,2 12,6 15,2 100 
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Íàâåäåí³ äàí³ ìîæíà äîïîâíèòè ðåçóëüòàòàìè ìîí³òî-
ðèíãîâîãî îïèòóâàííÿ 2012 ð., â ÿêîìó ì³ñòèëèñÿ ùå äåÿê³
çàïèòàííÿ, âî÷åâèäü ïîâ’ÿçàí³ ç â³ä÷óòòÿì “åêçèñòåíö³é-
íî¿ áåçïåêè”. Öå, ïî-ïåðøå, çàïèòàííÿ, â ÿêîìó ô³êñóâàëà-
ñÿ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ó æèòò³ ðåñïîíäåíò³â ïðîòÿãîì
ðîêó êðèçîâèõ, êðèòè÷íèõ ìîìåíò³â (âàæêà õâîðîáà ÷è
îïåðàö³ÿ, âàæêà õâîðîáà àáî ñìåðòü áëèçüêèõ ëþäåé, âòðà-
òà ðîáîòè, âåëèê³ ìàòåð³àëüí³ ïðîáëåìè, â³ä÷àé òîùî);
ïî-äðóãå, çàïèòàííÿ, â ÿêèõ ô³êñóâàëèñÿ ÷è ñòèêàºòüñÿ
ðåñïîíäåíò ðåãóëÿðíî ç â³ä÷óòòÿì, ùî â³í íå çäàòåí âïî-
ðàòèñÿ ç òðóäíîùàìè æèòòÿ; ïî-òðåòº, çàïèòàííÿ ùîäî
÷àñòîòè âèïàäê³â õóë³ãàíñòâà òà ïîãðàáóâàíü ó ðàéîí³, äå
ïðîæèâàº ðåñïîíäåíò; ïî-÷åòâåðòå, çàïèòàííÿ ùîäî áëàãî-
ïîëó÷íîñò³ ÷è íåáëàãîïîëó÷íîñò³ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â
ì³ñö³ ïðîæèâàííÿ ðåñïîíäåíòà. ² â ðîçïîä³ëàõ â³äïîâ³äåé
íà âñ³ ö³ çàïèòàííÿ íå ô³êñóâàëîñÿ â³äì³ííîñòåé çà ðåë³ã³é-
í³ñòþ ì³æ òèìè, õòî âèÿâèâñÿ â êðàùèõ ³ â ã³ðøèõ óìîâàõ.

Òóò ìîæíà áóëî á ïðèïóñòèòè, ùî îñê³ëüêè îñòàíí³
ðîêè áóëè ðîêàìè ïåâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿, òî öå âïëèâàòèìå
íà ã³ïîòåòè÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ðåë³ã³éí³ñòþ òà “åêçè-
ñòåíö³éíîþ áåçïåêîþ”. Àëå íàâ³òü ÿêùî ïîãëÿíåìî íà ðå-
çóëüòàòè ìîí³òîðèíãîâîãî îïèòóâàííÿ 1996 ð. (òîáòî òîãî
÷àñó, êîëè êðèçîâ³ ÿâèùà ïðîÿâëÿëè ñåáå â ïîâíó ñèëó),
ìè òàê ñàìî íå ïîáà÷èìî òàêîãî çâ’ÿçêó. Ó öüîìó äîñë³ä-
æåíí³ òàê ñàìî íå áóëî â³äì³ííîñòåé çà ÷àñòêàìè ðåë³ã³é-
íèõ îñ³á ó ãðóïàõ çàäîâîëåíèõ ³ íåçàäîâîëåíèõ ñâî¿ì æèò-
òÿì, ó ãðóïàõ òèõ, õòî ñòèêàâñÿ ç êðèçîâèìè, êðèòè÷íè-
ìè ìîìåíòàìè, òà òèìè, õòî ç íèìè íå ñòèêàâñÿ, ó ãðóïàõ
îñ³á ç íèçüêèì, ñåðåäí³ì òà âèñîêèì ð³âíÿìè ²íòåãðàëü-
íîãî ³íäåêñó ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ.

Òàêîæ ñþäè ìîæíà äîäàòè, ùî ñåðåä æèòåë³â Óêðà¿íè
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âïëèâó ð³âíÿ “åêçèñòåíö³éíî¿ áåçïåêè”
íå ëèøå íà ôàêò ðåë³ã³éíîñò³ (íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³
ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü), à é íà ³íòåíñèâí³ñòü íàÿâíèõ ðåë³ã³é-
íèõ ïåðåêîíàíü. Òàêèé âèñíîâîê äàþòü ï³äñòàâè çðîáèòè
ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 2011 ð. ó ìåæàõ
ì³æíàðîäíîãî ïîð³âíÿëüíîãî ïðîåêòó “ªâðîïåéñüêå ñî-
ö³àëüíå äîñë³äæåííÿ” (ESS). Ó öüîìó îïèòóâàíí³ ðåñïîíäåí-
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ò³â ïðîñèëè íå ëèøå âèçíà÷èòèñÿ ç íàÿâí³ñòþ ÷è â³äñóò-
í³ñòþ ðåë³ã³éíèõ ïåðåêîíàíü, à é òèõ, õòî çàäåêëàðóâàâ
ñâîþ ðåë³ã³éíó íàëåæí³ñòü, ïðîñèëè îö³íèòè ñâîþ ðåë³ã³é-
í³ñòü çà 11-áàëüíîþ øêàëîþ (â³ä äóæå ñëàáêî¿, äî íàäçâè-
÷àéíî âèñîêî¿). Òàêîæ òóò ì³ñòèëîñÿ çàïèòàííÿ ùîäî ð³â-
íÿ çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì æèòòÿì (çà 11-áàëüíîþ øêàëîþ
â³ä ïîâíî¿ íåçàäîâîëåíîñò³ äî ïîâíî¿ çàäîâîëåíîñò³). Ó ðå-
çóëüòàò³ çâ’ÿçêó ì³æ öèìè îçíàêàìè íå âèÿâëÿëîñÿ (êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà äîð³âíþâàâ 0,06).

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ äàí³ ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â ã³ïîòåçó
Ð.²íãëõàðäòà ïðèíàéìí³ ñòîñîâíî íàøî¿ êðà¿íè. Áåçóìîâíî,
êðèçîâ³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, íåçäàòí³ñòü âïîðàòèñÿ ç³ ñâî¿ìè
ïðîáëåìàìè ñòèìóëþþòü ïåâíèõ ëþäåé äî çì³íè ñâîº¿ ïî-
âåä³íêè â ðåë³ã³éí³é ñôåð³, äî ïîñèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ðåë³ã³éíîñò³, ïåðåõîäó äî ³íøèõ êîíôåñ³é, ïåðåòâîðåííÿ
íåâ³ðóþ÷èõ íà â³ðóþ÷èõ. Ïðîòå ìè íå ñïîñòåð³ãàºìî ñèñ-
òåìíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ðåë³ã³éí³ñòþ òà “åêçèñòåíö³éíîþ áåç-
ïåêîþ”, íå áà÷èìî, àáè äðóãà ïîì³òíî âïëèâàëà íà ïåðøó.
Òîæ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ó âèïàäêó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ðåë³ã³éí³ñòü âñå æ òàêè ïîâ’ÿçàíà ç ³íøèìè ïàðàìåòðà-
ìè. Êð³ì öüîãî, òàêèé ñòàí ìîæå áóòè ùå îäíèì ñâ³ä÷åí-
íÿì òîãî, ùî ðåë³ã³ÿ íå çàéìàº öåíòðàëüíîãî ì³ñöÿ â ñâ³äî-
ìîñò³ á³ëüøîñò³ íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí, îñê³ëüêè ó âèïàä-
êó æèòòºâèõ íåãàðàçä³â ³ òðóäíîù³â çâåðíåííÿ äî ðåë³ã³¿
ñóòòºâî íå ³íòåíñèô³êóºòüñÿ, à îòæå, é íå ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê çàñ³á ïîäîëàííÿ öèõ òðóäíîù³â. Òîæ ìîæíà ïðèïóñ-
òèòè, ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ðåë³ã³éí³ñòü º
ïåâíèì ñâ³òîãëÿäíèì òëîì, ÿêå ìàº áóòè, àëå ÿêå âåëüìè
îáìåæåíî âïëèâàº íà ðåàëüíå æèòòÿ.
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