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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА  РОБОТА


Варіант  № 1

1. Чи можемо ми стверджувати, що саме дезадаптивні й дезорганізуючі процеси, характерні для постстресового періоду, є необхідними елементами інтеграції стресового досвіду у цілісний простір життєвого досвіду людини? Обгрунтуйте відповідь.
2. Обгрунтуйте, чому моменти зіткнення з екстремальним досвідом можна вважати ключовими моментами розвитку особистості?
3. Охарактеризуйте особливості функціонування Его-системи особистості а) на етапі ординарного існування; б) у момент стресової події; 
в) у постстресовий період. Розкрийте сутність феномена «Мета-Его», який проявляється у екстремальні моменти життя особистості, визначте його функції. 

[bookmark: _GoBack]
