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ВПЛИВ РЕКЛАМИ НА НАШУ СВІДОМІСТЬ, АБО ЯК МОЖНА ДИВИТИСЬ ТЕЛЕБАЧЕНЯ З КОРИСТЮ 
«ЕКО-маркет – економний супермаркет» [1], «О Palmolive, мій ніжний гель, даруєш запах орхідей…» [2] – напевно кожен дру-гий українець за лічені секунди продовжить ці загальновідомі рек-ламні салогани, а більш творчі особистості вже давно подумки про-співали подані вище фрази. Ймовірно, читаючи це Ви посміхаєтесь, упізнаєте себе, адже це – факт: реклама заполонила нашу свідо-мість. Часто нам легше згадати влучний рекламний вислів, побаче-ний на бігборді поблизу магазину, аніж одну річ зі списку заплано-ваних покупок, які маємо придбати в тому самому магазині. 

Наведена вище інформація може викликати неоднозначне ставлення. З одного боку, реклама – це рушійна сила торгівлі, неви-корінне явище, що несе потужний психологічний вплив на індивіда. З іншого – цей вплив частіше негативний, аніж позитивний. Варто зазначити, що першочерговим завданням реклами якого-небудь то-вару є привернення до нього уваги споживача за допомогою краси-вої картинки, короткої та влучної характеристики, яка містить лише найкращі якості об’єкта. Проте вправний рекламний агент обов’язково використає приховані маніпуляції та методи впливу на нашу свідомість. До них можна віднести частотність демонстрації реклами в телевізійному ефірі та певні маніпуляції з голосом і зву-ком (якщо бути пильнішим, то можна помітити різке підвищення гучності під час рекламного ролику, або ж під час його озвучування диктор хитро міняє інтонацію, роблячи акцент на ключових словах – назві товару, дієсловах наказового способу на кшталт «купуйте», «не зволікайте», «обирайте» і т. ін.). 

Таким чином, у нашій пам’яті осідає багато непотрібної інфо-рмації. Щоправда, залежно від фізіологічних особливостей мозку, в одних вона відкладається в довгостроковій (що погано), а в інших – в коротскотроковій пам’яті. Та все-таки, всім хотілося б заповнюва-ти «скарбницю своїх спогадів» корисною інформацією під час пере-гляду телебачення. 131 

Тому, оцінивши рекламні маніпуляції, які сприяють за-пам’ятовуванню побаченої та почутої інформації, можна сміливо залучити їх до методики навчання, наприклад, іноземної мови. 

Варто зазначити, що використання телебачення з навчальною метою – практика давно відома та вже має свої плоди. Наприклад, на теренах білоруської педагогічної спільноти неабияку популяр-ність має книга за редакцією Є.О. Маслико, що має назву «Настоль-ная книга преподавателя иностранного язика» [3]. У ній висвітлено методику навчання мови, до якої входять 16 прийомів із викорис-танням телебачення, одними з яких є ілюстративне навчання віль-ним і сталим словесним виразам з метою розвитку образно-стилістичного мислення іноземною мовою; створення тематичної та іншої наочності для стимулювання висловлювань на іноземній мові тощо [3, с. 291-292]. Власне кажучи, наведена вище методика аж ніяк не стосується теми реклами на телебаченні, проте вона знайш-ла своє відображення в численних відео-уроках, які дуже стрімко набирають популярності в інтернет-мережі. 

Для нас важливо вивчити мову іншим шляхом. Тому, на наш погляд, було б корисно запровадити експериментальну версію теле-передачі, в основу якої були б покладені короткі відеоролики з нав-чальним матеріалом. Суть полягає в тому, щоб за рахунок частотно-сті виходу її в ефір, по-перше, стимулювати в глядача за-пам’ятовування почутої інформації. Власне кажучи, у цьому випад-ку спрацьовує вислів «повторение – мать учения». Якщо кілька ра-зів на день пускати в ефір ролик тривалістю у хвилину, в якому, на-приклад у вигляді пісні, буде представлена нова порція лексики, то ймовірність її запам’ятовування зростає в кілька разів. Ілюстратив-ним прикладом може послугувати цікава методика вивчення форм неправильних дієслів у вигляді репу (подивитись повний текст та прослухати пісню – див. за посиланням): 

«The microphone I take (took, taken). You shake (shook, shaken). Wake (woke, woken) To the style I’m creating. Think (thought, thought). Seek (sought, sought). Listen to the lesson that I teach (taught, taught). Don’t sleep (slept, slept). I creep (crept, crept)…» [4]. 132 

По-друге, необхідно ретельно підійти до аспекту візуального оформлення ролику – його ілюстраційного наповнення. Повернімо-ся до уривку з пісні про форми дієслів. Якщо в такт до кожного сло-ва підставити картинку, яка б репрезентувала оспівану дію, то ефект запам’ятовування посилиться. По-третє, за рахунок ритміки та му-зичного супроводу ролик з цією піснею реалізовуватиме навчальну функцію з максимальною потужністю. Таким чином, потраплянню інформації в довгострокову пам’ять (запам’ятовуванню на макси-мально довгий термін, навіть на все життя) сприяє подача будь-яких даних одночасно на слух та візуально. А ще більшого ефекту можна досягнути через періодичне прослуховування та, водночас, повтор-ний перегляд поданої інформації 

З усього сказаного вище слідує, що реклама – здійснює поту-жний вплив на нашу свідомість через її залягання глибоко в пам’ять. Як наслідок, в комерційній діяльності реклама займає пер-шочергове місце, а тому її проектуванню відводять належну увагу через застосування психологічних тактик управління свідомістю. Наш мозок – не комп’ютер, а тому, людина не має здатності фільт-рувати інформацію, що надходить, та обирати, що залишити в пам’яті, а що відкинути. Мислячи глобально, людство наражається на небезпеку повної залежності від теле-/радіомовлення, через яке дуже легко заволодіти нашою свідомістю, тому такі комунікації ча-сто використовують з ненайкращими цілями. Хоч реклама не стано-вить загрози, проте часто почута/побачена інформація виявляється для нас некорисною. А тому, необхідно активно застосовувати ра-діо, а ефективніше – телебачення, з навчальною метою. Варто лише уявити, якою розумною була б нація, якби з періодичністю виходу в ефір рекламних роликів нам розповідали про історичні факти, таб-лицю множення і т. ін. та, власне, вчили б нас іноземної мови! Та-ким чином, методика навчання іноземних мов може збагатитися численними інноваційними технологіями, що працюють за принци-пом рекламного ролика. 
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