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ЗМІСТ НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОГО КОМПЛЕКСУ 

 

Дисципліна:   Вікова фізіологія та валеологія  

Галузь знань:  05 «Соціальні та поведінкові науки» 

Спеціальність:   053 «Психологія» 

Спеціалізація:          «Практична психологія» 

 
 

 
 

№ Складова комплексу 
Позначення  

електронного файлу 

Наявність 

електронний  

вигляд  

друкований  

вигляд 

1.  Навчальна програма 
01_Вікова фізіологія та 

валеологія_НП 
+ + 

2.  
Робоча навчальна програма 

(денна форма навчання) 

02_ Вікова фізіологія та 

валеологія _РНП 
+ + 

3.  Рейтингова система оцінювання 
03_ Вікова фізіологія та 

валеологія _РСО 
+ РНП 

4.  Конспект лекцій 
04_ Вікова фізіологія та 

валеологія _КЛ 
+ + 

5.  Тести з дисципліни 
05_ Вікова фізіологія та 

валеологія _Т 
+ Приклад 

6.  Модульна контрольна робота 
06_ Вікова фізіологія та 

валеологія _МКР 
+ Приклад 

7.  Пакет комплексних контрольних робіт 
07_ Вікова фізіологія та 

валеологія _ККР 
+ Приклад 

8.  
Питання до заліку  

 

08_ Вікова фізіологія та 

валеологія _ЗП 
+ + 
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 (Ф 03.02 – 01) 

АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА 

№ 

прим. 

Куди передано 

(підрозділ) 
Дата видачі П.І.Б. отримувача 

Підпис 

отримувача 
Примітки 

      

      

      

      

 

(Ф 03.02  02) 

АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ 

 № пор. Прізвище ім'я по-батькові 
Підпис 

ознайомленої особи 

Дата 

ознайомлен

ня 

Примітки 

     

     

     

     

     

 

(Ф 03.02  03) 

АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН 

№ 

зміни 

№ листа (сторінки) Підпис 

особи, яка 

внесла 

зміну 

Дата 

внесення 

зміни 

Дата 

введенн

я зміни зміненого заміненого нового анульованого 

        

        

        

        

        

 

(Ф 03.02  04) 

АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЙ 

 № 

пор. 
Прізвище ім'я по-батькові Дата ревізії Підпис 

Висновок щодо 

адекватності 
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